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आयु �ो 11 हब�ल �ॉप आयुव��दक जड़ी-बू�टय� का एक संयोजन है �जसम� 11 मह�वपूण� जड़ी बू�टयां  
शा�मल है 
यह �ॉप आपके �वा�य को संर��त रखने म� मदद करता है और शारी�रक तं� को संतु�लत करने म�
सहायक है। 
यह �ॉप कई सारी �वा�य सम�या� म� लाभकारी है 
इसके अंदर जड़ी-बू�टय� के ए�स�ै�ट क� अ�धक मा�ा है, जो �क उनके �भाव को तेजी से �द�श�त
करती है 

�य� ख़ास है आयु �ो 11 �ोप



आयु �ो 11 �ोप क� ��येक मह�वपूण� साम�ी
के बारे म� जानते ह� 



Tulsi

�वटा�मन सी और �ज�क क� वजह से बू�ट इ�यु�नट�
बुखार और दद�  कम कर�
सद�, खांसी और अ�य �सन �वकार� को कम कर�
क� सर रोधी गुण
र� म� �ल�पड क� मा�ा को �नयं��त करके का�ड�योवा�कुलर/
�दय रोग को कम कर�
मधुमेह रोगी के �लए अ�ा
गुद�  क� पथरी को कम करता है, यह शरीर म� यू�रक ए�सड के �तर
को कम करता है
अपच, भूख न लगना जैसी गै��ोइंटे�टाइनल सम�या म� उपयोगी



राम तुलसी 

वन तुलसी �न�बू तुलसी 

शु�ल तुलसी 

 घर क� तुलसी 

5 ml 5 ml

5 ml 5 ml
5 ml



घर क� तुलसी या �ी तुलसी :  यह तुलसी के �मुख �जा�तय� म� से एक है और इसके बीज और प��य� म� �व�भ�
�वा�य लाभ पाए जाते ह�, जैसे �क पाचन �वा�य म� सुधार और �सन संबं�धत सम�या� का उपचार।



घर क� तुलसी या �ी तुलसी :  यह तुलसी के �मुख �जा�तय� म� से एक है और इसके बीज और प��य� म� �व�भ�
�वा�य लाभ पाए जाते ह�, जैसे �क पाचन �वा�य म� सुधार और �सन संबं�धत सम�या� का उपचार।

शु�ल तुलसी : इसक� प��य� का रस �वा�य के �लए उपयोगी होता है और यह अपच, गैस, और बुखार के उपचार म�
मदद करता है।



घर क� तुलसी या �ी तुलसी :  यह तुलसी के �मुख �जा�तय� म� से एक है और इसके बीज और प��य� म� �व�भ�
�वा�य लाभ पाए जाते ह�, जैसे �क पाचन �वा�य म� सुधार और �सन संबं�धत सम�या� का उपचार।

शु�ल तुलसी : इसक� प��य� का रस �वा�य के �लए उपयोगी होता है और यह अपच, गैस, और बुखार के उपचार म�
मदद करता है।

राम तुलसी :  इसके प�े और बीज� म� एटं�-इं�लेमेटरी गुण होते ह�, जो ग�ठया के रोग म� लाभकारी हो सकते ह�।



घर क� तुलसी या �ी तुलसी :  यह तुलसी के �मुख �जा�तय� म� से एक है और इसके बीज और प��य� म� �व�भ�
�वा�य लाभ पाए जाते ह�, जैसे �क पाचन �वा�य म� सुधार और �सन संबं�धत सम�या� का उपचार।

शु�ल तुलसी : इसक� प��य� का रस �वा�य के �लए उपयोगी होता है और यह अपच, गैस, और बुखार के उपचार म�
मदद करता है।

राम तुलसी :  इसके प�े और बीज� म� एटं�-इं�लेमेटरी गुण होते ह�, जो ग�ठया के रोग म� लाभकारी हो सकते ह�।

वन तुलसी :  इसके प�े का सेवन गले के सं�मण को कम करने म� मदद करता है और गले के दद� को शां�त �दान करता
है। इसका उपयोग सद� और जुकाम से बचाव के �लए �कया जा सकता है। 



घर क� तुलसी या �ी तुलसी :  यह तुलसी के �मुख �जा�तय� म� से एक है और इसके बीज और प��य� म� �व�भ�
�वा�य लाभ पाए जाते ह�, जैसे �क पाचन �वा�य म� सुधार और �सन संबं�धत सम�या� का उपचार।

शु�ल तुलसी : इसक� प��य� का रस �वा�य के �लए उपयोगी होता है और यह अपच, गैस, और बुखार के उपचार म�
मदद करता है।

राम तुलसी :  इसके प�े और बीज� म� एटं�-इं�लेमेटरी गुण होते ह�, जो ग�ठया के रोग म� लाभकारी हो सकते ह�।

वन तुलसी :  इसके प�े का सेवन गले के सं�मण को कम करने म� मदद करता है और गले के दद� को शां�त �दान करता
है। इसका उपयोग सद� और जुकाम से बचाव के �लए �कया जा सकता है। 

�न�बु तुलसी : �न�बु तुलसी को "लेमन टुलसी"  के नाम से भी जाना जाता है। इसके रस म� लेमन क� खुशबू होती है और
यह मनोबल बढ़ाने म� मदद करता है।



"�वथेनोलाइड्स" के कारण ��तर�ा म� सुधार
करता है
�लड शुगर कं�ोल कर�
"�वथेफे�रन" के कारण �ूमर / क� सर को रोक�  जो
क� सर को�शका� क� �मादे�शत मृ�यु का कारण
बनता है
शु�ाणु� क� सं�या, ग�तशीलता को बढ़ाकर,
टे�टे��ोन के उ�पादन को बढ़ाकर पु�ष �जनन
�मता म� सुधार करता है
मांसपे�शय� और ताकत को बढ़ाता है
कोले��ॉल के �तर को कम करता है
�मृ�त और म��त�क म� सुधार करता हैअ�गंधा 

225 mg



नीम 

 यह अनेक �कार के सं�मण� और रोग� को रोकने म� मदद करता है।
 यह �वचा के �लए ब�त उपयोगी होता है। यह �वचा को साफ, �व�
और चमकदार बनाने म� मदद करता है 
 �सन संबं�धत सम�या�, जैसे �क खांसी, जुखाम, और ��काइ�टस,
के उपचार म� �कया जा सकता है।
 पाचन �वा�य को सुधारने म� मदद करता है और पाचन ��या को
सु�न��त करने म� मदद करता है ।
 मल ��या म� सुधार होता है, �जससे आपके शरीर का �वषैला पदाथ�
बाहर �नकलता है और मधुमेह को �नयं��त करने म� मदद करता है 
 शरीर म� मौजूद �वषाणु� को �नकालने क� �मता बढ़ती है।
 जोड़� के दद� को कम करने म� मदद करता है।

225 mg



�गलोय  

रोग ��तरोधक �मता बढ़ाएं
अपने �लेवोनोइड्स और पॉलीफेनो�स के कारण महान
एटं�ऑ�सीड�ट
जोड़� के दद�  को कम कर�
�वरोधी ऑ��टयोपोरो�टक
�जगर के �वा�य का समथ�न कर�
�दल और उसके काय� म� सुधार कर�
सीखने और याददा�त म� सुधार
�सन �वकार म� सुधार

225 mg



कर�यू�मन 

ककु� �मन (Curcumin) वो �मुख �मुख पदाथ� है जो ह�द� म� पाया जाता
है और इसक� आयुव��दक �च�क�सा म� अनेक औषधीय गुण� क� पहचान
होती है।

ककु� �मन एक �ाकृ�तक एटं�ऑ��सड�ट होता है, जो आपके शरीर को
�वषाणु� और रे�डक�स के �खलाफ सुर�ा �दान करने म� मदद करता है
ककु� �मन का सेवन शारी�रक और मान�सक �वा�य को बेहतर बनाने म�
मदद करता है। 

 �सन संबं�धत सम�या�, जैसे �क खांसी, जुखाम, ��काइ�टस, और
ए�मा म� सहायक होता है।
 ग�ठया जैसी जोड़� क� �वा�य सम�या� म� भी सहायक होता है।
 र� शक� रा के �तर को संतु�लत करने म� मदद करता है।
 शरीर म� मौजूद �वषाणु� को �नकालने म� मदद करता है और शरीर क�
�व�ता बनाए रखने म� सहायक होता है।
अपच, गैस, और ए�स�डट� जैसी सम�या� को कम करने म� मदद करता है  

225 mg



स�फ 

 स�फ म� पाचन को सुधारने वाले गुण होते ह�। यह खाने क� ���या को सहायक
बनाता है और अपच, गैस, और ए�स�डट� क� सम�या� को कम करने म� मदद
करता है।

 कफ और साइनस जैसी सम�या� म� सहायक हो सकता है। यह �सन तं��का
को सुखाने म� मदद कर सकता है और नाक से जमा �ए कफ को �नकालने म� मदद
करता है।

उ� र�चाप को कम करने म� मदद करता है 

 स�फ म� �वटा�मन सी और पोटै�शयम के साथ-साथ फो�लक ए�सड भी पाया जाता
है, �जनका संयोजन �दय �वा�य को सुधारने म� मदद करता है।

आंत� क� साफ सफाई म� मदद �मलती है और क�ज क� सम�या को कम करता है।।

 मातृ �म�क उ�पादन को बढ़ावा �मलता है, �जससे नवजात �शशु को आव�यक
पोषण �मलता है।

ह��य� क� �वा�य: स�फ म� कै��शयम, मै�नी�शयम और फॉ�ोरस का भरपूर
�ोत होता है, �जनका संयोजन ह��य� क� मजबूती को बढ़ावा देता है।

125 mg



अजवाइन 

अजवाइन आपक� पाचन �मता म�
सुधार करती है।
पेट के सं�मण को कम करती है।
भूख और �वाद म� सुधार करती है।
पेट के दद� म� उपयोगी होती है।
पेट म� �ठन को कम करती है।
सूजन कम करती है।

225 mg



Ayu Pro 11 dropAyu Pro 11 drop

 सद�                                                   
 खांसी 
 ए�स�डट� 
 क�ज 
 पेट म� दद� 
 वायरल या मौसमी बुखार 

फेफड़� म� इ�फे�न 
 उ� र� चाप ( �लड �ेशर )
 कमजोरी 
 उलट� 
 अ�मा 
जोड़� म� सूजन 

इसके अ�त�र� ये र� को शु� करता है और शरीर क� रोग ��तरोधक �मता
को बढ़ावा देता है 





अ�गंधा �ोप = 150 Rs से लेकर 6000 Rs तक 



अ�गंधा �ोप = 150 Rs से लेकर 6000 Rs तक 

नीम �ोप = 180 Rs से लेकर 350 Rs तक 



अ�गंधा �ोप = 150 Rs से लेकर 6000 Rs तक 

नीम �ोप = 180 Rs से लेकर 350 Rs तक 

�गलोय �ोप = 30 Rs से लेकर 180 Rs तक 



अ�गंधा �ोप = 150 Rs से लेकर 6000 Rs तक 

नीम �ोप = 180 Rs से लेकर 350 Rs तक 

�गलोय �ोप = 30 Rs से लेकर 180 Rs तक 

कर�यू�मन �ोप = 170 से लेकर 400 Rs तक 



अ�गंधा �ोप = 150 Rs से लेकर 6000 Rs तक 

नीम �ोप = 180 Rs से लेकर 350 Rs तक 

�गलोय �ोप = 30 Rs से लेकर 180 Rs तक 

कर�यू�मन �ोप = 170 से लेकर 400 Rs तक 

फेनेल (स�फ) �ोप = 200 से लेकर 1000 Rs तक 



अ�गंधा �ोप = 150 Rs से लेकर 6000 Rs तक 

नीम �ोप = 180 Rs से लेकर 350 Rs तक 

�गलोय �ोप = 30 Rs से लेकर 180 Rs तक 

कर�यू�मन �ोप = 170 से लेकर 400 Rs तक 

फेनेल (स�फ) �ोप = 200 से लेकर 1000 Rs तक 

अजवाइन �ोप = 100 Rs से लेकर 200 Rs तक 



अ�गंधा �ोप = 150 Rs से लेकर 6000 Rs तक 

नीम �ोप = 180 Rs से लेकर 350 Rs तक 

�गलोय �ोप = 30 Rs से लेकर 180 Rs तक 

कर�यू�मन �ोप = 170 से लेकर 400 Rs तक 

फेनेल (स�फ) �ोप = 200 से लेकर 1000 Rs तक 

अजवाइन �ोप = 100 Rs से लेकर 200 Rs तक 

पंच तुलसी �ोप = 150 Rs से लेकर 400 Rs तक 



अगर इन सब का अगर , कम से कम वाला क�मत भी जोड़ा जाए तो
 



अगर इन सब का अगर , कम से कम वाला क�मत भी जोड़ा जाए तो
 

ये क�मत होती है 980 Rs 
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DoseDose
एक �गलास पीने के पानी म� 10
�ॉ�स सुबह और शाम खाना खाने

के बाद 


